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Основное (организованное) двухнедельное меню горячих обедов
МБОУ СШ№11 г. Волгодонска 

для учащихся 1 - 4  классов, посещающих группу продлённого
дня.

(возрастная категория 7 - 11  лет)



Основное десятидневное меню горячих обедов для учащихся 1-4 классов МБОУ сш 11(возрастная категория 7-11 лет) посещающих группу продленного
дня зима - весна 2023г.

№
р е ц е п т у р

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д М а с с а  п о р ц и и , г

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а ,  г
Э н е р г е т и ч е с к а я  

ц е н н о с т ь ,  К к а л

В и т а м и н ы  (м г ) М и н е р а л ь н ы е  в е щ е с т в а  (м г )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы В1 С А Е С а Р Mg Fe

Н е д е л я :  п е р в а я

1-день

О в о щ н а я  з а к у с к а (и к р а  к а б а ч к о в а я ) 60 0,84 3,42 8,70 55,26 0 ,030 9 ,600 0 ,000 2,100 32 ,000 30 ,000 13 0 ,800

8 2  М
Б о р щ  и з с в е ж е й  к а п у с т ы  с 

к а р т о ф е л е м  со  с м е т а н о й  и зе л е н ь ю
212 1,608 4 ,136 10,992 88,392 0 ,048 17,680 0 1,936 27,920 41 ,656 20,7 0,968

2 6 8  М К о т л е т а  м я сн ая 90 12,02 25,09 12,77 327,9 0,32 4,16 4 ,3 2 0,00 35,48 153,16 51,37 1,91

203  М
М а к а р о н н ы е  и зд е л и я  о т в а р н ы е  с 

м асл о м
155 5,63 2,84 35,99 192,1 1 0,09 0,00 12,0000 0,80 11,51 45,50 8,23 1

376  М Ч ай  с  с а х а р о м 200 0 0 12,0 47,9 0,00 0,10 0 ,000 0 ,000 4 ,950 8 ,240 4 ,400 0,86
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 4,05 0,48 24 ,64 117,9 0,06 0,00 0 ,320 0 ,800 19,600 24 ,000 0 ,000 0,16

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 2,2 0,4 13 64,0 0,08 0 0 0,40 13,20 77,8 22,80 1,80
К о н д и т е р с к о е  и зд е л и е * * 35 0,4 0.4 9.8 47,0 0,03 10,00 0 ,0 Q0 0 ,300 16,000 11,000 9 ,000 2,20

и т о г о : 822 2 6 ,7 4 8 3 6 ,7 6 6 1 2 7 ,8 7 2 9 4 0 ,3 8 2 0 ,6 6 2 4 1 ,5 4 1 6 ,6 4 6 ,3 4 1 6 0 ,7 3 9 1 ,4 1 2 9 ,5 9 ,5 2 6

2 -д е н ь

47  М С а л а т  из к в а ш е н о й  к ап у сты * * »  60 _______ 1,024 3 5.075 51,42 0,01 11,88 0 ,000 0 ,000 31 ,346 20,371 9,61 0,40

88  М
Щ и  и з с в еж ей  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м , 

с о  с м е т а н о й  и зе л е н ь ю
212 2,15 3,2 10,27 79,83 0 ,070 33 ,600 0,000 1,540 36 ,240 50,080 24,710 0 ,920

234  М К о т л е т а  р ы б н а я 90 1 1,74 4,42 13,9 142,9 0 ,108 0 ,297 5,940 2 ,142 40 ,212 170,0 42 ,840 0,747
128  М К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е  с  м а с л о м 155 3,33 3,28 22,66 133,89 0,16 26,54 14,300 0 ,160 45 ,200 98,910 33,8 1,25
3 4 9  М К о м п о т  и з с м е с и  с у х о ф р у к т о в 200 0,33 0,032 28,83 118 0,00 0,45 0 ,000 0 ,090 20,32 12,460 17,120 0,45

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 4,05 0,48 24 ,64 117,9 0,06 0,00 0 ,320 0 ,800 19,600 24 ,000 0 ,000 0,16
Х л еб  р ж а н о  - п ш е н и ч н ы й 30 2,2 0,4 13 64,0 0,08 0 0 0,40 13,20 77,8 22,80 1,80

Ф р у к т ы  с в е ж и е * * * 150 0,1 0 2,13 45,2 1,56 0,09 6 ,000 1,890 2 ,850 0 ,000 1,170 1,95
и т о г о : 937 24 ,924 14,812 120,505 753,12 2 ,054 72,86 26,560 7 ,0 2 209 453,62 152 7,679

3 -д е н ь

52  М С а л а т  и з с в ё к л ы  о т в а р н о й * * 60 0,85 2,05 5,02 41,92 0 ,010 5 ,700 0 ,0 0 0 0 ,940 28 ,450 26.05 12,98 0 ,850

102 М
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и  ( 

го р о х )  и зе л е н ь ю
202 4,7 4,44 15,424 121 0 ,232 9,208 0,000 2 ,760 29 ,256 85,42 29,02 1,584

291 М П л о в  с  м я с о м  п т и ц ы 200 21,8 19.95 97,5 418 ,0 0,15 6,47 67,20 2,36 25,32 239 ,10 50,37 2,32
С о к  ф р у к т о в ы й 200 1,00 0,20 20 ,20 92,0 0 ,020 4 .000 0 .0 0 0 0 ,200 14,000 14,000 8 ,000 2 ,800

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 4,05 0,48 24,64 117,9 0,06 0,00 0 ,320 0 ,800 19,600 24 ,000 0 ,000 0,16
Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 2,2 0,4 13 64,0 0,08 0 0 0,40 13,20 77,8 22,80 1.80

Ф р у к т ы  св еж и е* * * 150 0,1 0 2,13 45,2 1,56 0,09 6 ,000 1,890 2 ,850 0 ,000 1,170 1,95
и т о го : 882 34 ,73 27,52 178,0 900 ,0 2,11 25,47 73,52 9,35 132,7 466,4 124,3 11,46



%

4 - д е н ь

75  М И к р а  м о р к о в н а я ** 60 1 .208 0 .0 6 1 2 12,33 5 4 ,7 2 0 .0 2 6 2 ,5 3 0 0 ,0 0 0 0.000 2 7 ,9 1 8 3 6 ,5 5 19 ,346 0 .6 0 2

9 9  М С у п  и з о в о щ е й  с о  с м е т а н о й  и з е л е н ь ю 2 1 2 1,48 4 ,2 0 8 8 ,8 4 8 7 9 ,5 6 8 0 .0 7 2 1 6 ,9 6 0 0 ,0 0 0 1,872 2 3 ,3 2 0 4 1 ,9 5 17 ,448 0 ,6 6 4

2 8 2  М О л а д ь и  из п еч е н и 90 13 ,297 9 ,9 6 11 ,725 177 ,33 0 ,2 3 6 2 3 ,0 0 6 5 5 ,5 7 0 1,878 18 ,360 2 5 9 ,2 6 2 1 9 ,7 5 .0 5 0

3 0 3  М К а ш а  в я зк ая  п ш ё н н а я 150 4 .1 8 5.01 2 3 .9 4 157,5 0 .1 1 4 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 10 ,965 8 5 ,4 7 2 9 ,8 9 5 0 .9 8 2

3 4 2  М К о м п о т  и з с в е ж и х  я б л о к 2 0 0 0 .1 6 0 ,1 6 15,9 6 6 ,7 0.010 4 ,0 0 0 0 0 ,0 8 0 6 ,4 0 0 4 ,4 0 0 3 ,6 0 0 0 ,9 2 0

Х л еб  п ш е н и ч н ы й 30 2 ,2 8 0 ,2 7 13 ,86 6 6 ,3 0 .0 8 0 0 0 0 ,4 0 0 13 ,200 7 7 ,8 0 0 2 2 ,8 0 0 1 ,800

Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 2 ,2 0 ,4 13 6 4 ,0 0 ,0 8 0 0 0 ,4 0 13 ,20 7 7 ,8 2 2 ,8 0 1,80

Ф р у к т ы  с в еж и е* * * 150 0,1 0 2 ,1 3 4 5 ,2 1,56 0 ,0 9 6 ,0 0 0 1,890 2 ,8 5 0 0 ,0 0 0 1 ,170 1,95

и т о г о ; 9 2 2 2 4 ,9 0 5 2 0 ,0 6 6 2 1 0 1 ,7 3 3 7 1 1 ,2 7 8 2 ,1 8 4 6 ,5 9 6 1 ,5 7 6 ,5 2 116 ,2 5 8 3 ,2 3 3 6 ,8 13 ,77

5 -д е н ь

70  М О в о щ и  с о л ё н ы е  (о гу р е ц )* * 60 0 ,4 8 0 ,0 6 1,02 6 0,01 2 ,1 0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 1 3 ,8 0 0 14 ,400 8 ,4 0 0 ,6 0

9 6  М
Р а с с о л ь н и к  л е н и н г р а д с к и й  со  

с м е т а н о й
2 1 0 8 ,6 4 2 ,9 0 4 13,8 1 16 ,44 0 ,0 4 8 1 7 ,7 1 8 0 ,0 0 0 1,936 2 7 ,9 2 0 4 1 ,6 6 2 0 ,6 9 6 0 ,9 6 8

2 5 9  М Ж а р к о е  п о -д о м а ш н е м у 2 0 0 1 1 ,485 33 ,71 18 ,95 4 3 7 ,7 1 0 ,4 2 3 7 ,7 2 6 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 3 2 ,7 9 0 2 0 5 ,9 6 4 8 ,9 6 0 '3 ,4 5 0

3 7 7  М Ч ай  с  л и м о н о м 2 0 0 0 ,0 6 0,01 12 .19 5 0 ,2 7 0 ,0 0 2 ,9 0 0 ,0 0 0 0,010 2 1 8 ,5 6 9 ,7 8 0 5 ,2 4 0 0 ,9 0

Х л еб  п ш е н и ч н ы й л 4 0
4 ,0 5 0 ,4 8 2 4 ,6 4 117 ,9 0 ,0 6 0 ,0 0 0 ,3 2 0 0 ,8 0 0 19 ,600 2 4 ,0 0 0 0 ,0 0 0 0 ,1 6

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й *  30 2 ,2 0 ,4 13 6 4 ,0 0 ,0 8 0 0 0 ,4 0 13 ,20 7 7 ,8 2 2 ,8 0 1,80

и т о г о : 7 4 0 2 6 ,9 1 5 3 7 ,5 6 4 8 3 ,6 7 9 2 ,3 0 ,6 2 3 0 ,4 4 0 ,3 2 3 ,1 5 3 2 5 ,9 3 7 3 ,6 106,1 7 ,8 8

Н е д е л я :  в т о р а я

6 -д е н ь

7 5  М И к р а  м о р к о в н а я * * 60 1,208 0 ,0 6 1 2 12 ,33 5 4 ,7 2 0 ,0 2 6 2 ,5 3 0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 2 7 ,9 1 8 3 6 ,5 5 19 ,346 0 ,6 0 2

8 2  М
Б о р щ  и з с в е ж е й  к а п у с т ы  с  

к а р т о ф е л е м  с о  с м е т а н о й  и зе л е н ь ю
2 1 2 1 ,608 4 ,1 3 6 1 0 ,992 8 8 ,3 9 2 0 ,0 4 8 1 7 ,680 0 1 ,936 2 7 ,9 2 0 4 1 ,6 5 6 2 0 ,7 0 ,9 6 8

2 6 8  М К о т л е т а  м ясн ая 90 12 ,02 2 5 ,0 9 12 ,77 3 2 7 ,9 0 ,3 2 4 ,1 6 4 ,3 2 0 ,0 0 3 5 ,4 8 1 5 3 ,1 6 5 1 ,3 7 1,91

3 0 3  М К а ш а  в я з к а я  п ш е н и ч н а я 150 4 ,0 0 3 4 ,2 4 3 2 4 ,5 5 152 ,4 0 ,081 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 15 ,645 100 ,95 2 1 ,6 0 0 1,700

3 4 2  IV1 К о м п о т  и з с в е ж и х  я б л о к 2 0 0 0 ,1 6 0 ,1 6 15,9 6 6 ,7 0,010 4 ,0 0 0 0 0 ,0 8 0 6 ,4 0 0 4 ,4 0 0 3 ,6 0 0 0 ,9 2 0

Х л еб  п ш е н и ч н ы й 40 4 ,0 5 0 .4 8 2 4 ,6 4 117 ,9 0 ,0 6 0 ,0 0 0 ,3 2 0 0 ,8 0 0 1 9 ,6 0 0 2 4 ,0 0 0 0 ,0 0 0 0 ,1 6

Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 2 ,2 0 .4 13 6 4 ,0 0 ,0 8 0 0 0 ,4 0 13 ,20 7 7 ,8 2 2 ,8 0 1,80

К о н д и т е р с к о е  и зд е л и е * * 35 0 ,4 0 ,4 9 ,8 4 7 ,0 0 ,0 3 10 ,00 0 ,0 0 0 0 .3 0 0 1 6 ,0 0 0 11 ,000 9 ,0 0 0 2 ,2 0

и т о г о : 8 1 7 2 5 ,6 4 9 3 4 ,9 7 0 2 1 2 3 ,9 8 2 9 1 8 ,9 0 ,6 6 3 8 ,3 7 4 ,6 4 3 ,5 2 162 ,2 4 4 9 ,5 1 4 8 ,4 1 0 ,2 6



к

--------------------------------------------------- ------------------------------- ------------ ------------------------------------ ------ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------- -------------------------------------------------------------- ------- -------  ------------Ut---__________________ _________

7 -д е н ь

4 7  М С а л а т  и з к в а ш е н о й  к ап у сты * * 60 1.024 3 5 ,0 7 5 5 1 ,4 2 0,01 1 1.88 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 3 1 ,3 4 6 20 .371 9,61 0 ,4 0

103 м
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м а к а р о н н ы м и  

и зд е л и я м и  и зе л е н ь ю
2 0 2 8 .6 4 2 ,9 5 2 16 ,87 128 ,88 0 ,2 7 2 13,6 2 5 ,2 1,4 24,1 9 6 ,2 2 0 ,4 1,2

2 7 8  М Т е ф т е л и  и з с в и н и н ы 100 1 1.66 13 ,45 102 ,27 2 1 5 ,5 0 .1 8 1.30 6 0 ,9 0 0 2 7 ,2 7 2 7 ,7 7 0 7 5 ,8 4 0 15.88 0 ,7 9
303 м К а ш а  в я з к а я  п ш ё н н а я 150 4 ,1 8 5,01 2 3 ,9 4 157,5 0,1 14 0 ,0 0 0 0 .0 0 0 0 ,0 0 0 10 ,965 8 5 ,4 7 2 9 ,8 9 5 0 ,9 8 2

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1,00 0 ,2 0 2 0 ,2 0 9 2 ,0 0 ,0 2 0 4 .0 0 ,0 0 ,2 14,0 14 ,0 8 ,0 2 .8
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,0 5 0 ,4 8 2 4 ,6 4 117 ,9 0 ,0 6 0 ,0 0 ,3 0 ,8 19,6 2 4 ,0 0 ,0 0 ,2

Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 3 0 2 ,2 0 ,4 13 6 4 ,0 0 .0 8 0,0 0,0 0 ,4 13,2 77 .8 2 2 ,8 1.8
Ф р у к т ы  св еж и е* * * 150 0,1 0 2 ,1 3 4 5 ,2 1 ,56 0,1 6 ,0 1,9 2 ,9 0 ,0 1,2 2 ,0

и т о г о : 932 32,854 25,5 208,125 872,3 2,298 30,9 92,4 31,9 143,8 501,0 107,8 10,1

8 -д е н ь

■
52 М С а л а т  и з  с в ё к л ы  о т в а р н о й 60 0 ,8 5 2 ,0 5 5 ,0 2 4 1 ,9 2 0 ,0 1 0 5 ,7 0 0 0 ,0 0 0 0 ,9 4 0 2 8 ,4 5 0 2 6 ,0 5 12 ,980 0 ,8 5 0

88 М
Щ и  и з с в еж ей  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м , 

со  с м е т а н о й  и зе л е н ь ю
2 1 2 2 .1 5 3 ,2 10 ,27 7 9 ,8 3 0 ,0 7 0 3 3 ,6 0 0 0,(300 1 ,540 3 6 ,2 4 0 5 0 ,0 8 0 2 4 ,7 1 0 0 ,9 2 0

291 М П л о в  с  м я с о м  п ти ц ы 2 0 0 2 1 ,8 19,95 97 ,5 4 1 8 .0 0 ,1 5 6 ,4 7 6 7 .2 0 2 ,3 6 2 5 .3 2 2 3 9 ,1 0 5 0 ,3 7 *■ 2 ,3 2
377 М Ч ай  с  л и м о н о м 2 0 0 0 ,0 6 0,01 12 ,19 5 0 ,2 7 0 .0 0 2 ,9 0 0 ,0 0 0 0 ,0 1 0 2 1 8 ,5 6 9 ,7 8 0 5 ,2 4 0 0 ,9 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,0 5 0 ,4 8 2 4 ,6 4 1 17,9 0 ,0 6 0 ,0 0 0 ,3 2 0 0 ,8 0 0 1 9 ,600 2 4 ,0 0 0 0 ,0 0 0 0 ,1 6
Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й *  30 2 ,2 0 ,4 13 6 4 ,0 0 ,0 8 0 0 0 ,4 0 13 ,20 7 7 ,8 2 2 ,8 0 1,80

Ф р у к т ы  св еж и е* * * 150 0,1 0 2 ,1 3 4 5 ,2 1,56 0 ,0 9 6 ,0 0 0 1 ,890 2 ,8 5 0 0 ,0 0 0 1 ,170 1,95
и т о г о : 8 9 2 3 1 ,2 4 26,09 164,79 817 ,1 1,93 4 8 ,7 6 73,52 7,94 344,2 426,8 117,3 8,90

9 *-
9 -д е н ь

О в о щ н а я  з а к у с к а (и к р а  к а б а ч к о в а я ) 6 0 0 .8 4 3 ,4 2 8 ,7 0 5 5 ,2 6 0 ,0 3 0 9 ,6 0 0 0 .0 0 0 2 .1 0 0 3 2 ,0 0 0 3 0 ,0 0 0 13 0 ,8 0 0

99 М С у п  из о в о щ е й  со  с м е т а н о й  и з е л е н ь ю 2 1 2 1,48 4 ,2 0 8 8 ,8 4 8 7 9 ,5 6 8 0 ,0 7 2 1 6 ,9 6 0 0 ,0 0 0 1 ,872 2 3 ,3 2 0 4 1 ,9 5 17 ,448 0 ,6 6 4

204 М М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  с  сы р о м 2 0 0 10,55 8 ,1 7 4 5 ,1 9 2 9 7 ,4 0 ,1 2 0 ,11 5 2 ,0 0 0 1 ,080 149,4 144,5 1 6 ,400 1,19
349 М К о м п о т  и з с м е с и  с у х о ф р у к т о в 2 0 0 0 ,3 3 0 ,0 3 2 2 8 ,8 3 118 0 ,0 0 0 .4 5 0 ,0 0 0 0 ,0 9 0 2 0 ,3 12,5 17 ,120 0 ,45

Х л еб  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,0 5 0 ,4 8 2 4 ,6 4 1 17,9 0 ,0 6 0 ,0 0 0 ,3 2 0 0 ,8 0 0 19,6 2 4 ,0 0 ,0 0 0 0 ,1 6
Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 3 0 2 ,2 0 ,4 13 6 4 ,0 0 ,0 8 0 0 0 ,4 0 13,2 7 7 ,8 2 2 ,8 0 1,80
К о н д и т е р с к о е  и зд е л и е * * 35 0 ,4 0 ,4 9 ,8 4 7 ,0 0 ,0 3 10 .00 0 ,0 0 0 0 ,3 0 0 1 6 ,0 0 0 11 ,000 9 ,0 0 0 2 ,2 0

и т о г о : 77 7 1 9 ,8 5 17,11 1 3 9 ,0 7 7 9 ,1 4 8 0 ,4 0 37,12 5 2 ,3 2 6,64 273,8 341,7 95,77 7,26



10-день

70 iVI О в о щ и  с о л ё н ы е  (о гу р е ц )* * 60 0 .4 8 0 ,0 6 1,02 6 0.01 2 .1 0 0 .0 0 0 0 .0 0 0 1 3 ,8 0 0 14 .400 8 4 0 0 в о
102 М С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и  ( 

го р о х )  и зе л е н ь ю
2 0 2 4 ,7 4 ,4 4 1 5 ,424 121 0 ,2 3 2 9 ,2 0 8 0 .0 0 0 2 ,7 6 0 2 9 ,2 5 6 8 5 ,4 2 2 9 ,0 2 1,584

229 М Р ы б а , т у ш ё н а я  с  о в о щ а м и 1 0 0 ,0 0 19,41 5 .7 0 2 ,8 9 104 ,82 0,1 1 4 ,0 9 13.33 2 ,0 3 2 0 .0 4 108 .48 2 4 ,3 2 0  59128 М К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е  с  м а с л о м 155 3 ,3 3 3 ,2 8 2 2 ,6 6 133 .89 0 .1 6 2 6 ,5 4 1 4 .3 0 0 0 .1 6 0 4 5 ,2 0 0 9 8 .9 1 0 33  8 1 25
С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1,00 0 ,2 0 2 0 ,2 0 9 2 ,0 0 .0 2 0 4 .0 0 0 0 .0 0 0 0 .2 0 0 1 4 .0 0 0 14 ,000 8 0 00 2 8 0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,0 5 0 ,4 8 2 4 ,6 4 1 17,9 0 .0 6 0 .0 0 0 .3 2 0 0 ,8 0 0 1 9 ,6 0 0 2 4 .0 0 0 0 00 0 0 10
Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 2 ,2 0 ,4 13 6 4 .0 0 .0 8 0 0 0 .4 0 13 ,20 77 ,8 2 2  80 1 80
К о н д и т е р с к о е  и зд е л и е * * 3 5 0 .4 0 ,4 9 ,8 4 7 ,0 0 .0 3 1 0 ,0 0 0 ,0 0 0 0 .3 0 0 1 6 ,0 0 0 1 1 .000 9  0 0 0 2 20итого : 822 35,57 14,96 109,634 824,99 0,70 55,94 27,95 6,65 171,1 434,0 135,3 1ft 08

n ic e  з а  1U д и е н 822 | 28,1 24,6 125,9 838,7 1,32 42,12 47,15 9,96 210,0 432,3 149,8 10,90и с п о л ь з у е м ая л и т е р а т у р а  : ---------------
М

ь и о р н и к  рецептур  На п родукцию  для  обущ аю щ ихся  во всех об р а зо ва те л ьы х  учреж дениях. М огильны й М П Тутильян  В А  2 0 1 1г 1 1 ' 1 ------
В озм ож на  зам ена  в соотве тств и и  с сезоном , со гласно  С А Н П И Н  2 3 /2  4 3 5 Ч0 - 2 П г---------------------------------1--------------1------------ 1-----------------

---------------------  к о н д т е р с к о е  и зд е л и е  .п е ч е н ь е , к о н ф е т ы  ж е л е й н ы е , в аф л и , зе ф и р , м а р м е л а д , к о н ф е т а  в аф ел ь н ая
Я блоко , м андарин , банан  -------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------- -
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