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Общая готовность ребенка к школе: 

•Наличие у 
ребенка 
определенного 
уровня запаса 
знаний об 
окружающем 
мире… 

• Здоровье,уро
вень развития 
крупной и 
мелкой 
моторики… 

• мотивация, 
самооценка, 
саморегуляц
ия, 
особенности 
взаимоотно
шений…  

• Внимание,мы
шление,памят
ь,внимание… 
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Физичес-
кое 

развитие 
ребенка 



Социальное и эмоциональное развитие 
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Познавательные функции. 

вним
ание 

воспр
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Интеллектуальная готовность к 
школе. 

Развитие речи 

Элементы 
математическог
о 
представления. 

Представление об 
окружающем 
мире. 



Физическая 
готовность 

Режим дня 

Правильное 
питание 

Оптимальный 
двигательный 

режим. 



Советы родителям 

будущих 

первоклассников. 

 

Помните, что это всего 
лишь общие 
рекомендации, и не 
огорчайтесь, если что-то 
у Вашего ребенка пока не 
получается. Ваше 
терпение и усердие 
малыша помогут Вам 
постигнуть любые науки! 
 


