
ПЛАН РАБОТЫ
ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «СИРИУС» 

на 2021-22 учебный год.

№ Виды мероприятий уровень Дата проведения Участники
соревнований

Ответственные

Работа в спортивных кружках. школьный По расписанию 1-11 кл. Федина Л.И. Донецкая 
И.Ю. Лычко Ю.В.

Заседания членов Совета клуба школьный 1 раз в четверть Физорги классов, 
члены Совета ШСК

Донецкая И.Ю. Гапонова 
Н.В.

1 День Здоровья, День ГО школьный Сентябрь,
апрель

1-11кл Учителя физкультуры, 
ОБЖ

2. Кросс Нации городской сентябрь 1-11кл Донецкая И.Ю. Горелова 
О.В. Федина Л.И. Лычко 

Ю.В.

3 Соревнования по футболу Среди микрорайонов 
города

Сентябрь 5-9кл Загорянская Е.11.

4 Соревнования по пионерболу школьный октябрь 4-6кл Загорянская Е .П ., Федина 
Л.И*

5. ВсОШ по физической культуре
|

школьный сентябрь 5-11кл. Учителя физкультуры, 
ОБЖ

f. «Зарничка» городской сентябрь 4кл. Горелова О.В.

7 Шахматы «Белая ладья» школьный декабрь 1-7кл Донецкая И.Ю. Горелова 
________ О В .___________

8 Шахматы «Белая ладья» городской январь 1-7кл Донецкая И.Ю. Федина 
Л.И.

9 « В гостях у Деда Мороза» 
соревнования для учащихся 

начальной школы

школьный декабрь 1-4кл. Донецкая И.Ю. Горелова 
О.В. Федина Л.И. 
Загорянская Е.П.

10 ВсОШ по физкультуре городской Ноябрь - декабрь 7-11кл Донецкая И.Ю. Федина 
Л.И.

11 Соревнования по волейболу. школьный Ноябрь- декабрь 5-11кл Лычко Ю.В. Донецкая 
И.Ю.Федина Л.И.

©



12 Баскетбол школьный декабрь 5-11кл Лычко Ю.В. Донецкая 
И.Ю.

и «Веселые старты» Школьный Февраль- март 1-Зкл Загорянская Е.П. 
Горелова О.В.

14 Матчевая встреча между командой 
4 Советом

Отцов и командой 
старшеклассников по футболу

школьный февраль 9-11кл. родители Совет отцов, ученический 
совет, учителя 
физкультуры

lb Матчевая встреча между командой 
Советом отцов и ученическим 

советом по волейболу

школьный январь 8-11кл
родители

Совет отцов, ученический 
совет, учителя 
физкультуры

16 Соревнования по волейболу городской январь 8-11кл Донецкая И.Ю. Лычко 
Ю.В.

17 «Папа, мама, я- спортивная семья» городской декабрь 3-4кл
5-6кл

Горелова О.В. Загорянская 
Е.П.

Донецкая И.Ю. Федина 
Л.И.

18 «Школа безопасности» городской октябрь 8-11клкл Лычко Ю.В. Федина Л.И.
19 «Орленок», «Зарница» городской Апрель-май 7 кл. 9-10кл Лычко Ю.В. Федина Л.И.
20 Конкурс агитбригад 

«Президентские состязания»
школьный февраль 5-9кл Донецкая И.Ю. классные 

руководители
21 Соревнования «Президентские 

состязания»
школьный март 1-11кл. Учителя физкультуры

<
Соревнования «Президентские 

состязания»
городской апрель Согласно жеребьевки Донецкая И.Ю.

22 Соревнования, посвященные Дню 
Защитника Отечества

школьный февраль 8-1 Пел Донецкая И.Ю. Лычко 
Ю.В. Загорянская Е.П.

23 Военно-спортивные мероприятия, 
посвященные Дню Защитника 

Отечества

городской февраль 5-8кл 
9-11кл

Лычко Ю.В. Донецкая 
И.Ю.

24 Смотр строя, песни, посвященный городской Апрель-май 9-11кл. Лычко Ю .В. Классные



Дню Победы руководители, Воликова 
О.В.

25 Соревнования по пожарному спорту. городской апрель 7-9кл. Лычко Ю.В.
26 Футбол «Кожаный мяч» городской Апрель-май 3-8кл Донецкая И.Ю. Горелова 

О.В. Федина Л.И. 
Загорянская Е.П.

27 «Легкая атлетика «Шиповка юных» городской октябрь 4-8кл Горелова О.В., Донецкая 
И.Ю.Федина Л.И.

28 Легкоатлетическая эстафета городской апрель Сборная школы Донецкая И.Ю. Горелова 
О.В. Федина Л.И.

29 Спортивный праздник, 
посвященный Всемирному Дню 

Здоровья

школьный 7 апреля 1-11кл Донецкая И.Ю. Федина 
Л.И. Горелова О.В. 

Загорянская Е.П.
30 Спартакиада школьников Дона школьный Январь-март 7-8 класс Донецкая И.Ю.
31 Спартакиада школьников Дона городской апрель 7-8 класс Донецкая И.Ю. Федина 

Л.И.
32 Соревнования «Президентские 

спортивные игры»
городской По графику 

спорткомитета
5-1 Окл. Учителя физкультуры

33 Соревнования скутеристов, юных 
велосипедистов.

городской сентябрь 3-9кл. Лычко Ю.В.
I

34 Велопробег городской сентябрь 9-1 Окл. Лычко Ю.В.
35 Сдача нормативов комплекса ГТО городской Сентябрь-октябрь и 

март- июнь
1-11кл Донецкая И.Ю.

(
36. Участие в физкультурно

спортивных Акциях.
Всероссийский.
Региональный,

городской

По плану 
Управления 
образования

Учащиеся, согласно 
Положению об 

Акциях

Учителя физкультуры

37 Участие в онлайн - конкурсах, 
соревнованиях спортивно- 

оздоровительного направления.
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По плану 
Управления 
образования

Учащиеся, согласно 
Положению о 

конкурсах

Учителя физкультуры
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Шахова И.А.
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