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работы на 2023/2024 учебный год

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование основ карьерной грамотности (инструментальной 
стороны профессионального самоопределения).

Задачи:
сформировать положительное отношение к труду;
научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с индивидуальными качествами;
научить анализировать свои возможности и способности, сформировать потребность в осознании и оценке качеств ивозможностей своей 

личности;
информировать обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;
развить мотивацию к профессиональному самоопределению;
провести диагностику склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.
Профессиональная ориентация - целенаправленная деятельность по подготовке обучающихся к профессиональному самоопределению в 

соответствии с личным набором качеств, интересов, способностей, состояния здоровья и потребностей развития общества, имеющая комплексный 
подход в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности.

Профориентационный минимум — это единый универсальный минимальный набор профориентационных практик и инструментов для 
проведения мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по всех субъектах РФ, включая отдаленные и труднодоступные территории.

Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, возможно, более полное применение своим интересам, 
склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог бы 
принести наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение отсвоего труда.

В МБОУ СШ №11 г.Волгодонска профориентационная работа проводится педагогами-навигаторами, классными руководителями, 
учителями-предметникамищедагогом-психологом, социальным педагогом.



№ ’ Мероприятие Кол-во 
ак. ч.

Классы-участники, 
уровень профминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

1. Курс занятий «Россия -  мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность»)

34 все классы Педагош-навигаторы 
(Ищук М.Ю., 

Жолобова И.Л., 
Кучерова И. А.)

01.09.2023
31.05.2024

6 классы

2.
Сбор согласий на обработку персональных данных 

обучающихся, задействованных в реализации 
профминимума

1 6А,Б,В,Г,Д (основной) Ищук М.Ю.
Сентябрь 2023

3.
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 1
6А,Б,В,Г,Д (основной)

Классные
руководители

Сентябрь 2023

4. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1
6А,Б,В,Г,Д (основной)

Классные
руководители

Февраль 2024

5.
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 5
6А,Б,В,Г,Д (основной) Рубан Г. А. 

Ищук М.Ю.
01.09.2023
31.05.2024

6. Профориентационные модули в предмете 
«Биология»

(Направление «Урочная деятельность»)
4

6А,Б,В,Г,Д (основной)
Надкерничная Е.И.

01.09.2023
31.05.2024

7. Участие в открытых уроках «ПроеКТОриЯ» в рамках 
федерального проекта «Шоу профессий»

3 6А,Б,В,Г,Д (основной) Ищук М.Ю. 01.09.2023
31.05.2024

8.
Профессиональная онлайн проба «Повар, кондитер» 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 3

6А,Б,В,Г,Д (основной)
Ищук М.Ю.

Декабрь 2023

9. Профессиональная онлайн проба «Спасательные работы» 
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

2 6А,Б,В,Г,Д (основной) Ищук М.Ю. Март 2024

10. Проектная работа «Профессии моей семьи» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль»)

3 6А,Б,В,Г,Д (основной) Ищук М.Ю. 10.01.2024
31.05.2024

11. Экскурсия
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

3 6А,Б,В,Г,Д (основной) Классные
руководители

01.12.2023
31.12.2023



Всего: 60ч

7 классы

12. Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся, задействованных в реализации 

профминумума

1 7А,Б,В,Г,Д
(основной)

Ищук М.Ю. Сентябрь 2024

13. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 7 А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Классные
руководители

Сентябрь 2024

14. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 7А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

Февраль 2024

15. Профориентационные модули в предмете «Физика» 
(Направление «Урочная деятельность»)

4 7А,Б,В,Г,Д
(основной)

Костикова Н.В. 01.09.2023
31.05.2024

16. Профориентационные модули в предмете «Технология» 
(Направление «Урочная деятельность»)

5 7А,Б,В,Г,Д
(основной)

Рубан Г.А. 
Ищук М.Ю.

01.09.2023
31.05.2024

17. Участие в открытых уроках «ПроеКТОриЯ» в рамках 
федерального проекта «Шоу профессий»

4 7А,Б,В,Г ,Д 1 
(основной)

Ищук М.Ю. 01.09.2023
31.05.2024

18. Профессиональная онлайн проба «Администратирование 
отеля» (Направление «Практико-ориентированный 

модуль»)

2 7 А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Ищук М.Ю. Февраль 2024

19. Профессиональная проба «Педагог» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль»)

2 7А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Ищук М.Ю. Апрель 2024

20. Проектная работа «Профессии моей семьи» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

3 7 А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Ищук М.Ю. 01.09.2023
31.05.2024

21. Выбор и посещение ознакомительных занятий врамках 
дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование»)

3 7А,Б,В,Г,Д
(основной)

Ищук М.Ю. 01.09.2023
31.05.2024

Всего: 60ч



№
п/п

Мероприятие Кол-воак.
ч.

Классы-участники,
уровень

профминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

8 классы

22. Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся, задействованных в реализации 

профминумума

1 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. Сентябрь 2024

23. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Классные
руководители

Сентябрь 2024

24. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 8А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

Февраль 2024

25. Профориентационные модули в предмете «Химия» 
(Направление «Урочная деятельность»)

5 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Овчинникова Л.В. 01.09.2023
31.05.2024

26. Профориентационные модули в предмете «Технология» 
(Направление «Урочная деятельность»)

4 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Рубан Г.А. 
Чеснокова Н.Н.

01.09.2023
31.05.2024

27. Участие в открытых уроках «ПроеКТОриЯ» в рамках 
федерального проекта «Шоу профессий»

3 8А,Б,В,Г,Д
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

28. Участие в региональном проекте и конкурсевидеороликов
«Профминутка»

1 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

30. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

2 8 А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

31. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль»)

3 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. 01.12.2023
31.12.2023

32. Экскурсия на предприятие
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

3 8А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

01.04.2024
30.04.2024

33. Проектная работа «Моя будущая профессия» 
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

2 8А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. 10.01.2024
31.05.2024



№
п/н

Мероприятие Кол-во 
ак. ч.

Классы-участники, 
уровень профминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

9 классы

34. Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся, задействованных в реализации 

профминумума

1 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Жолобова И.Л. Сентябрь 2023

35. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

Сентябрь 2023

36. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

Январь 2024

37. Профориентационные модули в предмете «Химия» 
(Направление «Урочная деятельность»)

4 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Овчинникова Л.В. 01.09.2023
31.05.2024

38. Профориентационные модули в предмете «Физика» 
(Направление «Урочная деятельность»)

5 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Костикова Н.В. 01.09.2023
31.05.2024

39. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль»)

3 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

40. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

3 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

41. Проектная работа « Профессии будущего» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

4 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Жолобова И.Л. 01.09.2023
31.05.2024

42. Экскурсия на предприятие
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

3 9А,Б,В,Г,Д
(основной)

Классные
руководители

01.12.2023
31.12.2023

43. Региональная ярмарка учебных мест 1 9 А,Б,В,Г ,Д 
(основной)

Жолобова И.Л. 01.04.2024
30.04.2024

Всего: 60
10 класс

44. Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся, задействованных в реализации 

профминумума

1 10А,Б (основной) Кучерова И. А. Сентябрь 2023

45. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 10А,Б (основной) Классные
руководители

Сентябрь 2023

46. Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями»)

1 10А,Б (основной) Классные
руководители

Январь 2024

48. Профориентационные модули в предмете «Биология» 
(Направление «Урочная деятельность»)

4 10А,Б (основной) Надкерничная Е.И. 01.09.2023
31.05.2024



49. Профориентационные модули в предмете «Информатика» 
(Направление «Урочная деятельность»)

44. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

45. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

46. Профессиональная онлайн проба «» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

47. Проектная работа « Один день в профессии» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль»)

48. Подготовка и участие в Олимпиаде по профориентации. 
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

49. Региональный проект «Неделя без турникетов»
50. Региональная Ярмарка учебных мест «Я выбираю будущее»

Всего

51. Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся, задействованных в реализации 

профминумума
52. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)
53. Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)
54. Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность»)
55. Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность»)
56. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 

«Практико-ориентированный мо дуль »)
57. Профессиональная онлайн проба «»(Направление 

«Практико-ориентированный модуль »)
58. Профессиональная онлайн проба «» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль »)



5 10 А,Б (основной) Кучерова И. А. 
Жолобова И.Л.

01.09.2023-
31.05.2024

3 10 А,Б (основной) Кучерова И. А. Ноябрь 2023

3 10 А,Б (основной) Кучерова И. А. Февраль 2024

3 10 А,Б (основной) Кучерова И. А. Апрель 2024

1 10 А,Б (основной) Кучерова И. А. Октябрь 2023

2 10А,Б (основной) Кучерова И.А. Март 2024

1 10А,Б (основной) Кучерова И.А. Сентябрь 2023
1 10А,Б (основной) Кучерова И.А. Апрель 2024

60
11 класс

1 11 А,Б (основной) Кучерова И.А. Сентябрь 2023

1 11 А,Б (основной) Классные
руководители

Сентябрь 2023

1 11 А,Б (основной) Классные
руководители

Январь 2024

4 11 А,Б (основной) Надкерничная Е.И. 01.09.2023-
31.05.2024

5 11 А,Б (основной) Кучерова И.А. 
Жолобова И.Л.

01.09.2023-
31.05.2024

3 11 А,Б (основной) Кучерова И.А. Ноябрь 2023

3 11 А,Б (основной) Кучерова И.А. Февраль 2024

3 11 А,Б (основной) Кучерова И.А. Апрель 2024

6



59. Проектная работа « Один день в профессии» (Направление 
«Практико-ориентированный модуль »)

1 11 А,Б (основной) Кучерова И. А. Октябрь 2023

60. Подготовка и участие в Олимпиаде по профориентации. 
(Направление «Практико-ориентированный модуль»)

2 11 А,Б (основной) Кучерова И. А. Март 2024

61.
62

Рргиг>ня пг.ный ттпоект «Непеля без турникетов» 1 11 А,Б (основной) Кучерова И. А. Сентябрь 2023

Региональная Ярмарка учебных мест «Я выбираю будущее» 1 11 А,Б (основной) Кучерова И. А. Апрель 2024

Всего 60

Сотрудник, ответственный за реализацию 
мероприятий профориентационного минимума:

Заместитель директора по ВР Гапонова Н.В.
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